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【2019 年 10 月営業予定表】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

休　 休 休
6 7 8 9 10 11 12
　 休 休 休
13 14 15 16 17 18 19

休 休 　
20 21 22 23 24 25 26

　 休 休 　
27 28 29 30 31

講座 休 休

発行責任者／千島直樹 

住所：千葉県印西市浦部 163-5 

電話：0120-080-134 

HP：http://senjyukan.sukkiri.org/ 

ご相談ﾒｰﾙ：rqqrq026@ybb.ne.jp 

定休日：火曜日・水曜日 

こんにちは、院長の千島です。 

思い浮かべる方も多いのではないでしょうか。 毎年１

０月３１日に行われる「ハロウィン」では、仮装した子

供たちが家々をまわってお菓子をもらって歩いたり、ジ

ャック・オー・ランタン（お化けカボチャ）を作ったり

することもおなじみだと思います。 特に最近では、仮

装した人たちがたくさん集まるイベントもあったりする

ので、実際に自分が体験したことがなくても、テレビな

どでハロウィン特集などを目にする機会も多いのではな

いでしょうか。 そんなハロウィンですが、どのような

お祭りなのかはあまり知られていませんよね。 アメリ

カでは盛んなのでよくキリスト教のお祭りのように思わ

れがちですが、実はそうではありません。 もともとハ

ロウィンは、西ヨーロッパに暮らすケルト人たちの「死

者のためのお祭り」が元になったのだそうです。 この

ケルト人の一年の終りは１０月３１日で、この夜は死者

の霊が家族を訪ねてくると信じられており、その時に同

時に出てくる悪い精霊や魔女から身を守るために仮面を

かぶったり、魔除けの焚き火を焚いたりしていたそうで

す。 「Trick or Treat」や「ジャック・オー・ランタ

ン」はこれにちなんでできたものなんだそうです。  

そして、これがアメリカに伝わって子どもたちのための

お祭りになったそうです。 今では日本でも愛されてい

るこの「ハロウィン」は、クリスマスなどと同様にアメ

リカから伝わり広まったものですが、もともとは死者の

ための祭りだったんですね。 日本でいうとハロウィン

は「お盆」のような感じなのでしょうか。 

 さて、『夏の疲れ』が出るころ。。お体にお気をつけて

ください！！秋は木々の葉っぱも枯れ落ちて落ち葉が気

になる季節ですので、お家もお墓も綺麗に掃除してすっ

きりした気分で秋を満喫したいですね。 

 

 

 

【当院では、交通事故の専門治療が可能です】 

交通事故によるケガの治療や保険会社との 

様々な対応は当院にお任せ下さい。おケガの 

状態に合わせて早期回復治療をお受けします。 

早期回復治療を受けることで元気な体に戻り 

体が早く楽になります。自賠責治療でも患者様

の

 

一切治療費はかかりませんのでご安心下さい! 

書類のやり取りや慰謝料の問題などは・・ 

当院の信頼できる顧問弁護士の先生が、 

バックアップしてくれます。 

悩まないで大丈夫です!(^^)! 

お気楽にご相談下さい。 

●

腰痛教室開催 10月 20（日）15：00 

 

 

http://senjyukan.sukkiri.org/
mailto:rqqrq026@ybb.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さまざまなストレスがホルモン環境の不調や低体温人間をつくる・・・ 
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ダ
イ
エ
ッ
ト
に
話
し
が
行
く
と
、
い
か
に
し
て
余
分
な
カ
ロ
リ
ー
を
減
ら
す
か
と
い
う
こ
と
が
問
題
に
な

る
の
で
、
ど
う
し
て
も
『
食
事
を
減
ら
す
』
こ
と
ば
か
り
に
意
識
が
行
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。 

で
も
、
私
た
ち
の
体
を
つ
く
っ
て
い
る
に
は
日
々
の
食
事
な
の
で
、
そ
の
量
よ
り
質
を
高
め
る
こ
と
は
と
て
も
大

事
で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
、
そ
の
質
を
補
う
も
の
と
し
て
サ
ブ
リ
メ
ン
ト
が
広
く
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の

サ
ブ
リ
メ
ン
ト
も
原
料
は
食
品
で
す
。
食
べ
も
の
の
知
識
を
も
っ
と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
す
れ
ば
、
サ
ブ
リ

メ
ン
ト
に
頼
ら
な
く
て
も
、
食
事
の
質
を
向
上
さ
せ
、
健
康
に
役
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
方
の
お
話
で

す
が
、
Ａ
さ
ん
は
、
小
さ
い
こ
と
か
ら
『
反
抗
期
』
が
な
い
ま
ま
、
大
人
ま
で
成
長
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

そ
し
て
、
そ
れ
は
『
ト
マ
ト
』
の
せ
い
だ
と
思
っ
て
い
る
の
で
す
。
Ａ
さ
ん
は
、
子
ど
も
こ
ろ
、
毎
日
大
量
の
ト

マ
ト
を
食
べ
て
育
ち
ま
し
た
。
別
に
ト
マ
ト
が
好
き
だ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
母
の
実
家
か
ら
ト
マ
ト
が

大
量
に
送
ら
れ
て
来
て
い
た
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
祖
母
が
亡
く
な
っ
て
、
家
に
ト
マ
ト
が
届
か
な
く
な
っ
て
初

め
て
気
づ
い
た
の
で
す
が
、
ト
マ
ト
を
毎
日
食
べ
て
い
る
と
、
気
持
ち
が
と
て
も
落
ち
着
い
て
、
怒
っ
た
り
イ
ラ
イ

ラ
し
た
り
す
る
と
い
う
こ
と
が
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
で
す
。
お
か
げ
で
Ａ
さ
ん
は
親
に
反
抗
す
る
こ
と
な
く
成
長
し

た
と
い
う
わ
け
で
す
。 

こ
の
ト
マ
ト
の
謎
が
解
け
た
の
は
、
Ａ
さ
ん
が
医
者
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。 

医
者
に
な
っ
て
い
ろ
い
ろ
勉
強
す
る
過
程
で
、
ト
マ
ト
に
は
、
『
ギ
ャ
バ
』
と
い
う
ス
ト
レ
ス
緩
和
さ
せ
る
成
分
が

と
て
も
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
最
近
、
ス
ト
レ
ス
緩
和
を
謳
っ
た
祖
母
入
り
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
な
ど
市
販
さ
れ
て
い
る
の
で
、『
ギ
ャ
バ
』
に
ス
ト
レ
ス
緩
和
の
効
果
が
あ
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が

当
時
の
祖
母
も
そ
ん
な
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
。
本
当
に
偶
然
の
賜
物
だ
っ
た
の
で
す
。
ギ
ャ
バ
に
は
、
ス
ト
レ
ス

緩
和
の
ほ
か
に
も
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を
促
す
効
果
も
あ
る
の
で
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
面
か
ら
ト
マ
ト
を

お
勧
め
し
ま
す
。
ト
マ
ト
の
お
か
げ
で
、
Ａ
さ
ん
は
身
長
も
伸
び
、
中
学
一
年
生
ま
で
ク
ラ
ス
で
も
ト
ッ
プ
の
身

長
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
成
長
期
な
の
に
受
験
で
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
お
子
さ
ん
に
は
、
ギ
ャ
バ
入
り
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
で
は
な
く
、
ぜ
ひ
、
ト
マ
ト
を
ふ
ん
だ
ん
に
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
多
く
に
イ
タ
リ
ア
人
の

性
格
は
陽
気
な
の
も
、
こ
の
ト
マ
ト
の
多
い
食
生
活
が
影
響
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
意
外
な
も
の
が
体
に
い
い

と
い
う
こ
と
で
は
、
じ
つ
は
『
メ
タ
ボ
の
人
が
肉
食
を
ゼ
ロ
に
し
て
し
ま
う
に
は
、
か
え
っ
て
よ
く
な
い
こ
と
も
わ

か
っ
て
い
ま
す
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